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VORWORTE

Pflanzen, die giftige Inhaltsstoffe enthalten, sind in der freien Natur, im Garten
aber auch im Wohnzimmer gar nicht so selten. Nach Haushaltschemikalien
und Arzneimitteln nehmen giftige Pflanzen oder Pflanzenteile bei Kindern den
dritten Platz in der Statistik der Vergiftungsinformationszentralen ein. Aber auch
Haustiere kénnen gefahrdet sein. Kinder, vor allem jingere, machen bei der
Erkundung ihrer Umwelt auch vor Pflanzen nicht halt und probieren Teile davon.
Auffallige Beeren sind dabei besonders verlockend. Deshalb ist uns Apothekern
im Sinne der Gesundheitsvorsorge diese Broschiire ganz besonders wichtig.
Die Apotheker als Arzneimittelexperten haben im Rahmen ihres Studiums viel
Uber Arznei- und Giftpflanzen gelernt. Dieses Wissen wollen wir Ihnen nicht
nur in der Apotheke vermitteln, sondern auch mit dieser Broschiire. Ich hoffe,
dass wir damit einen Beitrag leisten kénnen, um Vergiftungsfalle mit Pflanzen
weitgehend zu vermeiden.

Mag. Pharm. Dr. Christiane Koérner
Vizeprasidentin der Osterreichischen Apothekerkammer

Vor allem junge Eltern sorgen sich bei der Gestaltung der Umgebung, in der
ihre Kinder aufwachsen sollen, um die Sicherheit.

Daher wurden in dieser Broschire sowohl fur die Auswahl von Garten- und
Hauspflanzen als auch flir den Fall einer ungewollten "Verkostung" von unbekann-
ten Frichten und Pflanzenteilen wertvolle Informationen zusammengestellt.
Fir alle Eltern, aber auch fir alle anderen Interessierten soll die vorliegende
Broschiire eine wichtige und informative Erganzung zum Thema "Giftpflanzen"
sein.

Ich bedanke mich bei dem Redaktionsteam flir die ausgezeichnete Arbeit und
bei Univ. Prof. Dr. Roman Tlrk fir die Beratung bei der Pflanzenauswahl. Der
Salzburger Apothekerkammer danke ich flir die gute Kooperation, besonders
Mag. Edgarda KinBberg und Mag. Rainer Windhager fir die Bereitstellung der
Fotos. Vielen Dank an die Sponsoren fiir die finanzielle Unterstiitzung.

Hofrat Dr. GUnther Signitzer
Prasident des Verbandes Osterreichischer Bildungswerke
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WISSENSWERTES

Liebe Eltern und alle, denen ein sorgsamer Umgang
mit Giftpflanzen wichtig ist!

Kinder entdecken die Welt. Neugierig untersuchen
sie alles Unbekannte und Interessante. Dazu ge-
héren auch Pflanzen in der Natur und zu Hause.
Da gerade kleinere Kinder bei ihren Erkundungen
gerne etwas in den Mund nehmen oder intensiv
befuhlen und zerpfliicken, kann es passieren, dass
ein Kind mit einer sehr giftigen Pflanze in Kontakt
kommt. Solche Giftpflanzen sind in der freien
Natur (beispielsweise Tollkirsche, Stechapfel oder
Bilsenkraut), in Garten (Eibe, Herbstzeitlose, Eisen-
hut ...) oder auf dem Balkon und der Terrasse als Kibelpflanzen (z.B. Engels-
trompete) zu finden. Fir alle, die mit Kindern zu tun haben, ist es deshalb
unbedingt notwendig, zumindest haufig vorkommende Giftpflanzen zu er-
kennen und Bescheid zu wissen, welche MaBnahmen sie im Vergiftungsfall
anwenden kénnen.
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Bilsenkraut

Die Erfahrung zeigt, dass Kinder in erster
Linie von bunten Beeren angezogen wer-
den. Daher sollte man Kindern schon frah-
zeitig beibringen, nur ihnen bekannte und
essbare Friichte, Bliten und Blatter zu
essen. Kinder haben noch keine Angst vor
Vergiftungen und sind deshalb besonders
auf die Unterstlitzung und das Gefahren-
bewusstsein ihrer Eltern angewiesen.

Diese Broschiire soll Ihnen helfen, die bekannten - und auch die weniger be-
kannten - Giftpflanzen in Haus, Garten und Natur zu erkennen und damit die
Vergiftungsgefahr fiir Kinder zu verringern. Sie ist flir die Praxis geschrieben:
Fur jene Falle, in denen Zeit kostbar ist. Deshalb sollten Sie sich mit dem
Aufbau der Broschire vertraut machen, bevor Sie sie in einem Notfall zur Hand
nehmen.

S EOENE Herbstzeitlose Engelstrompete




WISSENSWERTES

Wie konnen Sie einer Vergiftung vorbeugen?

Giftige Pflanzen sollten im Wohnbereich fiir Kinder nicht erreichbar sein!
Begeben Sie sich einmal in der Augenhodhe Ihres Kindes auf Entdeckungsreise
durch Ihre Wohnung. Sie werden erstaunt sein, was plétzlich alles in Ihrer
Reichweite ist.

Natlrlich konnen Sie nicht alle Pflanzen kennen. Aber wissen Sie, welche Pflan-
zen sich in Ihrem Haushalt befinden, welche Pflanzen in IThrem Garten und/
oder der naheren Umgebung wachsen? In unserer Broschtire stellen wir
Ihnen die haufigsten giftigen Pflanzen vor.

Vielleicht denken Sie nach der Lektire
dieser Broschure daran, alle Giftpflan-
zen aus Ihrer Umgebung zu entfernen.
Bitte berlicksichtigen Sie aber vor allem
bei Gartenpflanzen, dass Giftpflanzen
ein wesentlicher Bestandteil der Natur
sind. Auch fir den Menschen. Hochgif-
tige Pflanzen dienen einigen Tierarten
als Nahrungsquelle (z.B. Efeu) und spie-
len im Geflige der Natur eine wichtige
Rolle. Entfernen sollten Sie Giftpflanzen deshalb nur dort, wo Kinder damit
in Kontakt kommen, wie beispielsweise neben dem Lieblingsspielplatz oder
bei der Sandkiste.

Efeu—BIétter und Efeu-Blite

Heilpflanze oder gefahrliches Gift?

Einige der hier angeflihrten Pflanzen werden Ihnen als Heilpflanzen bekannt sein.
Tlckischerweise schlieBt das eine das andere aber nicht aus, denn wie schon
der beriihmte Salzburger Arzt Theophrastus Bombastus von Hohenheim,
genannt Paracelsus, festgehalten hat:

"Dosis sola facit venenum - Allein die Menge macht, dass ein Ding kein Gift
ist."

Gerade im Zuge des herrschenden Trends zu Naturheilmitteln wird oft tber-
sehen, dass Pflanzen auch starke NebenW|rkungen haben konnen und nicht
grundsatzllch harmlos sein missen. s
Bitte also um Vorsicht, nicht alles, was
in der Wiese wachst, kann bedenkenlos
als essbare Dekoration verspeist wer-
den, besonders nicht regelmaBig oder in
gréBeren Mengen. Und schon gar nicht
sollen Heilpflanzen taglich als Tee ge-
trunken werden - die nltzliche Wirkung
kann dann ins Gegenteil umschlagen.




WISSENSWERTES

Aufbau der Broschiire

Die Broschire gliedert sich in zwei groBe Teile: Giftpflanzen im Haus und Gift-
pflanzen im Garten. Einige Pflanzen, wie Engelstrompete und Efeu, die sowohl
im Haus als auch im Garten zu finden sind, werden nur einmal beschrieben.
Die Reihung der Pflanzen erfolgt alphabetisch nach dem deutschen Namen,
angefiihrt sind auch die in Osterreich gangigsten Synonyme, also weitere Namen
fur diese Pflanze. In der Klammer stehen die wissenschaftliche Bezeichnung
und die Familie der Pflanze. Bei Zimmerpflanzen gibt es oft nur einen wissen-
schaftlichen Namen z.B. Dieffenbachie.

Die Giftigkeit der Pflanzen ist mit farbigen Markierungen gekennzeichnet:

Vergiftungserscheinungen duBern sich in Bauchweh, Erbrechen und Durchfall.
Ein Arztbesuch ist ratsam, besonders wenn gréBere Mengen der Pflanze ein-
genommen wurden und vor allem bei Kleinkindern.

Rot - stark giftige Pflanze:

Zu den oben genannten Vergiftungszeichen kommen SchweiBausbriiche, Zittern,
Krampfe, Herzrhythmusstérungen, Ldhmungen und Koma hinzu. In diesem
Fall nehmen Sie bitte sofort arztliche Hilfe in Anspruch!

2 oWl 7. o, { ar L

Stark giftige Pflanzen z. B. Dieffenbachie, Greiskraut, Roter Fingerhut, Seidelbast, Stechpalme




WISSENSWERTES

In unserer Broschiire geben wir an, welche Teile der Pflanze besonders giftig
sind und welche Vergiftungssymptome auftreten kénnen. Damit Sie die be-
treffende Pflanze bestimmen kdnnen, folgen ihre Beschreibung und auch der
Standort, an dem sie im Allgemeinen wachst. Da der Giftgehalt einer Pflanze
abhangig vom Standort stark variieren kann, raten wir grundsatzlich zu groBter
Vorsicht!

Wir haben uns bei der Auswahl der Pflanzen auf jene beschrankt, bei denen
haufig Vergiftungen auftreten, um den Rahmen der Broschire nicht zu sprengen.
Die Broschiire erhebt daher keinerlei Anspruch auf Vollstandigkeit. Flr eine
weiterfiihrende Vertiefung in das Thema verweisen wir auf entsprechende
Fachliteratur.

Auf botanische Fachausdriicke wurde so weit als mdglich verzichtet.
Folgende Bezeichnungen werden Sie finden:

» Ausdauernd: Die Pflanze, meist Baum oder Strauch, lebt mehrere
Jahre und ist verholzt.

» Sp: Species, also irgendeine Art dieser Gattung. Die Mehrzahl lautet spp.
» @: Symbol flir Durchmesser

» Einhausig: Mannliche und weibliche Bliiten befinden sich auf ein und
derselben Pflanze.

» Zweih&usig: Es gibt ménnliche und weibliche Pflanzen.




W

- WISSENSWERTES

Was konnen Sie im Notfall tun?

1. Ruhe bewahren!

2. Umstande klaren!
Klaren Sie, um welche Pflanze es sich handelt, welche Teile der Pflanze
gegessen wurden und ob das Kind die Pflanzen(teile) nur gekaut und
wieder ausgespuckt oder aber gegessen hat.

3. \Vergiftungszentrale anrufen!
Rufen Sie bei einer Vergiftungs-Notrufnummer an und schildern Sie
wer, wovon, wie viel und wann etwas gegessen hat. Nennen Sie das
Alter und Koérpergewicht Ihres Kindes. Beschreiben Sie weiters welche
Symptome schon aufgetreten sind und ob Sie etwas dagegen unter-
nommen haben.

Vergiftungs-Notrufnummern
Wien: +43/1/406 43 43
Miinchen: +49/30/19 240
Berlin:  +49/89/19 240
Zirich:  +41/44/25151 51
Rettung: 144

Zur Identifikation der Pflanze ist es wichtig, mdéglichst ein vollstandiges
Exemplar der Pflanze bei der Hand zu haben. Einzelne Beeren oder
Blatter sind oft zu wenig, um die Pflanze zu bestimmen und sofort mit
der optimalen Therapie zu beginnen.

4. Vitalparameter Gberwachen!
Uberwachen Sie bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes die Vitalpara-
meter des Kindes. Achten Sie also auf richtige Lagerung, Kreislauf und
Atmung.
Bei oraler Giftaufnahme sollte das Auslésen von Erbrechen durch Laien
unbedingt vermieden werden, da dies das vergiftete Kind nur noch zu-
satzlich gefahrdet.

10




WISSENSWERTES

In manchen Pflanzenfamilien gibt es besonders viele Giftpflanzen.
Dazu gehoren beispielsweise:

Nachtschattengewachse - Solanaceae

Obwohl zwei unserer Grundnahrungsmittel (Erd-
apfel und Tomaten) zu dieser Familie gehéren, ist
die gesamte Familie mit Vorsicht zu genieBen:
Unsere Erdapfel sind unterirdische Sprossknollen
und zu 100 % genieBbar, die Friichte sehen wie
Beeren aus und sind hochgiftig. Auch die griinen
Teile der Tomate enthalten das Alkaloid Solanin,
den Hauptgiftstoff der Nachtschattengewachse.
Deshalb sollten Sie am Stangelansatz der Toma-
te den griinen Bereich wegschneiden, wenn Sie
groBere Mengen Tomaten verwenden wollen.

NEOENE

Auch der Tabak (Nicotiana tabacum), der bittersiiBe Nachtschatten (Solanum
dulcamara), das schwarze Bilsenkraut (Hyoscyamus niger) und die beliebte
Physalis gehdren den Nachtschattengewachsen an. Todlich giftig ist der weiBe
Stechapfel (Datura stramonium).

HahnenfuBgewachse - Ranunculaceae

Fast alle HahnenfuB-Arten sind mehr oder weniger
giftig. Dazu gehoren z.B. das gewdhnliche Scharbocks-
kraut (Ranunculus ficaria), der scharfe Hahnenfu3
(Ranunculus acris), aber auch die Kiichenschellen-
Arten (Pulsatilla spp.) und die Christrose (Helleborus
niger).

Sehr giftig ist auch der Rittersporn (Delphinium ela-
tum), der tédliche Atemlahmungen verursachen kann.
Dieses gilt auch flir den Gelben Eisenhut (Aconitum
lycoctonum) und den Blauen Eisenhut (Aconitum na-
pellus).

Auch nach dem Pfliicken eines StrauBes von Busch-
windréschen (Anemone nemorosa) gilt: Bitte griind-
lich die Hande waschen, bevor die Hdnde mit dem o
Mund oder mit Speisen in Beriihrung kommen. Buschwindroschen

11




GIFTPFLANZEN IM HAUS

Clivie (Cuvia MINIATA, AMARYLLIDACEAE = NARZISSENGEWACHSE)
Riemenblatt

die ganze Pflanze

Vergiftungszeichen: Speichelfluss,
Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall, Husten

Beschreibung: Blatter riemenférmig
(Name), dunkelgriin; gelber Milchsaft;
Pflanze bis 60 cm hoch, mehrjahrig; Bliten
gelbrot, trichterférmig

Dieffenbachie (DIEFFENBACHIA SPP., ARACEAE - ARONSTABGEWACHSE)

Stark giftig: die ganze Pflanze

Vergiftungszeichen: bei Kontakt mit

dem Pflanzensaft starke Hautreizung,
Schleimhautreizung; nach Verzehr Ubelkeit,
Lahmungen, Herzrhythmusstérungen

Beschreibung: Blatter weiBlich oder gelb
gefleckt; Pflanze mehrjahrig

12




GIFTPFLANZEN IM HAUS

Efeu (HeperA HeLIX L., ARALIACEAE — EFEUGEWACHSE)
Baumtod, Mauerewig, Totenranke

Stark giftig: Blatter; besonders giftig die
reifen schwarzen Beeren

Vergiftungszeichen: Ausschlag, Ubelkeit,
Erbrechen, Kopfschmerzen, erhdhter

Puls, Benommenheit, Halluzinationen,
Atemstillstand

Beschreibung: immergriine, kletternde
Holzpflanze mit Haftwurzeln; Blatter
3-5-eckig gelappt; Blatter der Blitentriebe
rautenférmig, spitz; Bliten unscheinbar
grin-gelb, 5-zahlig; Frichte: schwarze
Beeren, Reife im Frihling

Standort: Kibelpflanze; auch in Waldern,
am Boden und an Baumen, an Felsen,
Mauern, Zaunen; haufig

Engelstrompete (BRUGMANSIA SPP. UND HYBRIDEN, SOLANACEAE = NACHTSCHATTENGEWACHSE)
Baumdatura

Stark giftig: die ganze Pflanze

Vergiftungszeichen: Erregung,
Atembeschleunigung, Pupillenerweiterung,
Mundtrockenheit, Herzrasen, Seh- und
Sprachstérungen, Halluzinationen, Tod
durch Atemléhmung

Beschreibung: strauch- bis baumférmige
Kibelpflanze; Bluten trompetenformig weil,
gelb, griin, rosa

13




GIFTPFLANZEN IM HAUS

Korallenbaumchen (SOLANUM PSEUDOCAPSICUM, SOLANACEAE = NACHTSCHATTENGEWACHSE)

die ganze Pflanze

Vergiftungszeichen: Erbrechen, Durchfall,
Schock, Schlafrigkeit, Fieber, Krampfe,
Pupillenerweiterung, evtl. Tod durch
Atemlahmung

Beschreibung: kleiner Strauch oder Baum,
50 - 100 cm hoch; Frichte kugelig, anfangs
grin, spater leuchtend orangerot

die ganze Pflanze, besonders die
Frichte

Vergiftungszeichen: Photodermatosen
(siehe Riesenbarenklau Seite 29),
Magen-Darm-Reizung, Gelbsucht,
Pupillenerweiterung, Ldhmungen

Beschreibung: Kibelpflanze; bis 90 cm
hoher Strauch; Blatter gegenstandig,
gesagt, eiférmig, rau; Bliten rohrenférmig
gelb, rot; Frichte beerenartig, reif
blauschwarz

14




GIFTPFLANZEN IM GARTEN - BAUME UND STRAUCHER

Besenginster (Cymsus scopAriUs (L.) LK., FABACEAE = SCHMETTERLINGSBLUTLER)
Besenstrauch

die ganze Pflanze, besonders die
Samen

Vergiftungszeichen: Erbrechen, Durchfall,
Magen-Darm-Reizung, Darmverschluss,
Kopfschmerzen, schwere Herzrhythmus-
storungen, Tod durch Atemstillstand

Beschreibung: mehrjahriger Strauch mit
rutenféormigen, griinen Zweigen, bis 2 m
hoch; mit oft wenigen kleinen 3-zahligen
Blattern; Bliten gelb, groB; Friichte flache
schwarze Hiulsen

Standort: trockene, sonnige Standorte;
Sand, Heiden, Kiefernwalder; oft
angepflanzt

Eibe (TAxus BACCATA, TAXACEAE — EIBENGEWACHSE)

Stark giftig: die ganze Pflanze auBer dem
roten Samenmantel; Samen hochgiftig!

Vergiftungszeichen: Ubelkeit, Erbrechen,
Bauchschmerzen, Mundtrockenheit, rote
Lippen, Herzklopfen, Schwindel, Pupillen-
erweiterung, Koliken, Bewusstseins-
stérungen, Tod durch Atemlahmung

Beschreibung: immergriner Strauch oder
Baum bis 25 m, zweihausig, weibliche
Pflanzen mit roten Scheinfriichten, Samen-
mantel stBlich, dunkelbrauner Same,
Nadelblatter bis 3 cm lang, zweireihig,
glanzend, abstehend, Unterseite heller

Standort: Laubwalder, auf feuchten,
steinigen Kalkbdden, oft angepflanzt

15




GIFTPFLANZEN IM GARTEN - BAUME UND STRAUCHER

Faulbaum (FRANGULA ALNUS MiLL., RHAMNACEAE — KREUZDORNGEWACHSE)
Amselbaum, Pulverholz, Zapfenholz

die ganze Pflanze, v. a. Blatter,
Rinde und Beeren

Vergiftungszeichen: Ubelkeit, Erbrechen,
Koliken, blutige Durchfalle, Kollaps

Beschreibung: Strauch oder Baum

bis 4 m; Blatter eiférmig, ganzrandig,
wechselstandig; Bluten klein, grinlich-
weiB in blattachselstédndigen Trugdolden;
beerendhnliche Steinfriichte anfangs griin,
spater rot, dann schwarz; Rinde bei jungen
Pflanzen grin Uberlaufen, im Alter mit
auffalligen hellen Korkwarzen, graubraun

Standort: Walder, Waldrander,
Heckenlandschaften, Parks, Moore, an
feuchten bis trockenen Standorten

Goldregen (LABURNUM ANAGYROIDES MEDIK., FABACEAE — SCHMETTERLINGSBLUTLER)
Kleebaum

Stark giftig: die ganze Pflanze, besonders
Bliten, Samen und Wurzeln

Vergiftungszeichen: Ubelkeit, Erbrechen,
Durst, Brennen in Mund und Rachen,
Koliken, SchweiBausbriiche, Kopfschmerzen,
Muskelkrampfe, Atemlaéhmung

Beschreibung: Strauch oder Baum bis 7 m;
glatte Rinde; Blatter dunkelgriin, 3-geteilt,
Unterseite wollig behaart; Bliten in 20 cm
langen, reichblitigen schwefelgelben Trauben;
Hulsenfrichte anfangs seidenhaarig grin,
reif braunlich grau, kahl

Standort: Walder, Waldrander, alte
Kulturpflanze; oft verwildert

16




GIFTPFLANZEN IM GARTEN - BAUME UND STRAUCHER

Kirschlorbeer (PRUNUS LAUROCERASUS L., ROSACEAE — ROSENGEWACHSE)
Lorbeerkirsche

die ganze Pflanze, besonders Samen
und Blatter

Vergiftungszeichen: Kopfschmerz, Ubelkeit,
Erbrechen, Erregung, Seh- und Horstérungen,
Schwindel, Krampfe, evtl. Bewusstlosigkeit,
Herzstillstand, Atemlahmung

Beschreibung: immergriiner bis 8 m hoher
Strauch oder Baum; Blatter lorbeerartig,
wechselsténdig, bis 15 cm lang, ganzrandig,
ledrig, kahl, glanzend; Bliten 5-zahlig,
weil3, in aufrechten Trauben, Kronblatter
ca. 3 mm lang; beerenartige Steinfriichte
kugelig-eiféormig, anfangs rot, spater
schwarz, bis 8 mm @, glatter Steinkern

Standort: haufiges Ziergehdlz, auch als
Hecke in Garten, Parks, Friedhofen

ligUStEl’ (LicusTRUM VULGARE L., OLEACEAE — OLBAUMGEWACHSE)
Rainweide, Zaunweide

Beeren, Blatter
und Rinde

Vergiftungszeichen: Hautreizungen
("Ligusterekzem"), Ubelkeit, Erbrechen,
Durchfall, Krampfe, Tod durch
Kreislaufstillstand maéglich

Beschreibung: stark verzweigter Strauch
bis 5 m; Blatter gegenstandig, ganzrandig,
langlich, Oberseite dunkler als Unterseite,
im Herbst auch violett; Bliten in bis 8 cm
langen Rispen, klein, weiB, streng riechend;
Beeren kugelig glanzend schwarz, mit zwei
Samen, bitter schmeckend, oft den ganzen
Winter am Strauch

Standort: Geblische, Waldrander, Garten,
Anlagen; haufig als Hecke angepflanzt

17




GIFTPFLANZEN IM GARTEN - BAUME UND STRAUCHER

Pfaffenhitchen (Euonymus EUROPAEUS L., CELASTRACEAE - SPINDELBAUMGEWACHSE)
Pfaffenkappel, Spindelstrauch

Stark giftig: die ganze Pflanze, besonders
Frichte und Samen

Vergiftungszeichen: erst nach 15 Stunden
Ubelkeit, starke Koliken, schleimige bis
blutige Durchfélle, Herz-Kreislaufstérungen,
Kollaps, Benommenheit, Schlafrigkeit oder
Unruhe, evtl. Krampfe, Koma, Tod

Beschreibung: bis 6 m hoher Strauch
oder kleiner Baum; Blatter gegenstandig,
sommergrin, eiférmig, 6 - 8 cm lang;
Bliten in Scheindolden, gelblich-griin,
klein; Frichte 4-teilig, rosa; Samen orange

Standort: Laubwalder, Geblische, Hecken,
Garten, Parks; haufig angepflanzt

RIZINUS (Ricnus communis L., EUPHORBIACEAE - HUNDSGIFTGEWACHSE)
Wunderbaum

Stark giftig: die Samen - ein Same kann
todlich sein; das aus den Samen gewonnene
Ol ist ungiftig

Vergiftungszeichen: nach Stunden bis
Tagen Ubelkeit, blutiges Erbrechen und
Durchfall, Krampfe, Nierenversagen,
Tachykardie, Tod durch Atemlahmung und
Herzversagen

Beschreibung: ein- bis mehrjahrige Pflanze,
in Mitteleuropa bis 4 m hoch; Blatter wechsel-
standig, lang gestielt, handférmig gelappt,
oft mit roten Blattnerven; Bliten einhausig,
rotlich, in vielblitigen endstandigen Rispen;
Frichte mit drei braun marmorierten bis

2 cm langen Samen

Standort: Zierpflanze in Garten und Parks
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GIFTPFLANZEN IM GARTEN - BAUME UND STRAUCHER

Sadebaum (JuNiPERUS SABINA L., CUPRESSACEAE - ZYPRESSENGEWACHSE)
Stink-Wacholder, Sevenstrauch

Stark giftig: die ganze Pflanze, besonders
die Zweigspitzen

Vergiftungszeichen: Hautentziindungen
und -nekrosen bei Bertihrung, sonst
Ubelkeit, Erbrechen, Gastritis mit heftigen,
auch blutigen Durchfallen, Bauchschmerzen,
starker Harndrang mit Brennen beim
Wasserlassen, auch blutiger Urin,
Bewusstlosigkeit, Tod durch Atemlahmung

Beschreibung: dicht verzweigter, bis 3 m
hoher Strauch, immergrin; Stamm nieder-
liegend; Blatter gegenstandig, schuppen-
formig bis 2,5 mm lang; Bliten unscheinbar;
Friichte kugelige Beerenzapfen

Standort: sonnige, trockene Felshange,
auch als Zierpflanze angebaut

Seidelbast (DAPHNE MEZEREUM L., THYMELACEAE - SEIDELBASTGEWACHSE)

Stark giftig: die ganze Pflanze, besonders
Rinde und Samen

Vergiftungszeichen: bei Berithrung Haut-
reizungen, bei Verzehr Mundbrennen mit
Schwellung, Speichelfluss, Heiserkeit, Schluck-
beschwerden, Bauchschmerz mit blutigen
Durchfall, Krampfe, Lahmungen, Tod durch
Kreislaufkollaps mdéglich, 10 - 12 Beeren
kénnen flir Erwachsene tddlich sein

Beschreibung: mehrjahriger Strauch bis
1,5 m; Blatter verkehrt eiférmig; Bliten in
Gruppen, rosa-fleischfarben bis weiB; Friichte
erbsengroB, eiférmig, rot, ein schwarzer
Same; alle Teile scharf schmeckend

Standort: tiefgelegene Bergwalder bis
etwa 900 m, haufige Zierpflanze




GIFTPFLANZEN IM GARTEN - BAUME UND STRAUCHER

Stechapfel, Weiller (DATURA STRAMONIUM L., SOLANACEAE - NACHTSCHATTENGEWACHSE)

Stark giftig: die ganze Pflanze, besonders
Wurzel und Samen

Vergiftungszeichen: Mundtrockenheit,
erweiterte Pupillen, Herzrasen, Verwirrung,
Halluzinationen, evtl. Tod durch Atemlahmung

Beschreibung: einjdhriges Kraut bis 1 m
hoch; Wurzel spindelférmig; Stangel gabelig
verzweigt; Blatter auffallend geddert, ausge-
buchtet, unangenehm betaubender Geruch;
BlGten weiB oder violett, lang; Fruchtkapseln
eiféormig, stachelig oder kahl, mit 4 Klappen
aufspringend, mit zahlreichen Samen

Standort: Ruderalpflanze an Schutthaufen,
Weg- und Ackerrdandern, Kartoffelfeldern,
sonnige, nahrstoffreiche Standorte

Stechpalme (Itex AQuiFoLum L., AQUIFOLIACEAE - STECHPALMENGEWACHSE)

Stark giftig: Blatter und Beeren

Vergiftungszeichen: Erbrechen, Durchfall,
Schlafrigkeit, Vergiftungen bei Kindern
bereits ab dem Verzehr von zwei Beeren,
20 - 30 Beeren sind fur Erwachsene todlich

Beschreibung: immergriiner Baum oder
Strauch bis 10 m, zweihdusig, Stamm

bis 50 cm @; Blatter eiférmig, ledrig,
stachelig gezdahnt, an den oberen Zweigen
glattrandig; Bliten in den Blattwinkeln,
weiB, vier Blitenblatter; Steinfrichte
kugelig, zunachst griin, dann korallenrot,
ca. erbsengroB3

Standort: Buchenwalder, haufige Zierpflanze
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GIFTPFLANZEN IM GARTEN - BAUME UND STRAUCHER

Th u;e (THUJA spP., CUPRESSACEAE - ZYPRESSENGEWZ\CHSE)
Lebensbaum

Stark giftig: Zweigspitzen, Zapfen, Holz

Vergiftungszeichen: Hautreizung,
Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall, Bauch-
schmerzen, Krampfe, Bewusstlosigkeit,
Fieber, Tod durch Nervenlahmung

Beschreibung: immergriner Strauch

oder Baum bis 20 m, Zweige ausgebreitet;
Blatter gegenstandig, schuppenartig, mehr-
reihig, beim Zerreiben stark aromatisch;
Zapfen 8 - 12 mm lang, langlich-eiférmig,
Zapfenschuppen dachziegelartig

Standort: Friedhofe, Garten, Anlagen;
haufig als Hecke angepflanzt
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GIFTPFLANZEN IM GARTEN - KRAUTIGE PFLANZEN

Aronstab, Gefleckter (ARUM MACULATUM L., ARACEAE - ARONSTABGEWACHSE)
Aron, Aronsblume, Aronskelch

Stark giftig: die ganze Pflanze

Vergiftungszeichen: Speichelfluss,
Brennen im Mund, Heiserkeit, Ubelkeit,
Erbrechen, Magen-Darm-Krampfe,
Herzstolpern, Herzrasen, Schwindel, Koma,
Tod

Beschreibung: mehrjahrige Pflanze bis
50 cm; Knollen quer im Boden, bis 2,5 cm
dick; Blatter pfeilférmig, schwarz oder
braunlich gefleckt; Bliten an keulen-
formigem Kolben, dieser mit grinlich
weiBem Hillblatt, mannliche Bliten
oberhalb der weiblichen; Friichte rot
glanzende Beeren

Standort: schattige, feuchte Walder, Auen,
Gebiische, auf nahrstoffreichen Boden

| Foto: Alexander Mrkvi!l(g'* :

Bilsenkraut, Schwarzes (HYOSCYAMUS NIGER L., SOLANACEAE - NACHTSCHATTENGEWACHSE)
Tollkraut

Stark giftig: die ganze Pflanze, besonders
Wurzeln und Samen

Vergiftungszeichen: Erregung, Schwindel,
Hautrétung, Durst, Ubelkeit, Erbrechen, Kopf-
schmerz, erweiterte Pupillen, Halluzinationen,
Herzrasen, Seh- und Sprachstérungen,
Kréampfe, Tod durch Atemlahmung

Beschreibung: zweijahrige Pflanze bis

75 cm; typischer Geruch; klebrig behaart;
Blatter wechselstandig, verkehrt-eiférmig,
bis 20 cm lang; Bliten glockenférmig, gelb-
grinlich, mit violetten Adern, bis 4 cm lang;
Kapselfrucht mit mehreren Samen

Standort: Schuttplatze, Odland und Weg-
rander, bis 1500 m, trockene und warme
Standorte mit nahrstoffreichen Béden
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GIFTPFLANZEN IM GARTEN - KRAUTIGE PFLANZEN

Einbeere (PARIS QUADRIFOLIA L., MELANTHIACEAE - EINBEERENGEWACHSE)

die ganze Pflanze, besonders die
Beeren

Vergiftungszeichen: Ubelkeit, Erbrechen,
Durchfall, Schleimhautreizung, Kopfschmerz,
Halluzinationen, Tod durch Atemlahmung

maoglich; Vergiftungen selten, da sehr bitter

Beschreibung: mehrjahrige Pflanze bis

40 cm hoch; Blute grinlich, stark riechend,
von kleinen Aasfliegen bestaubt, einzeln,
endstdndig, 4-zahlig, GUber einem Quirl aus
meist vier Blattern stehend; Blatter netz-
nervig, ungeteilt, breit eiférmig, zugespitzt;
Frucht eine blauschwarze Beere, ca. 1 cm @,
unangenehm bitter

Standort: Laub- und Mischwalder, Auwalder,
auf nahrstoffreichen, feuchten Lehmbdden

Eisenhut, Blauer (AconIiTum NAPELLUS L., RANUNCULACEAE - HAHNENFUSSGEWACHSE)
Echter Eisenhut, Sturmhut

Stark giftig: die ganze Pflanze, besonders
Wourzelstock und Samen; Vergiftungen ab
0,2 g Wurzel, Lebensgefahr ab 2 g Wurzel

Vergiftungszeichen: Ubelkeit, Durchfall,
Erregung, Herzrhythmusstérungen, Schweif3-
ausbriche, Krampfe, Tod durch Atemlahmung

Beschreibung: mehrjahrige, krautige Pflanze
mit ribenartiger Wurzel; Stangel aufrecht,
50 - 150 cm hoch, Stangelblatter handférmig,
5 - 7-teilig mit fiederteiligen Abschnitten,
dunkelgriin; Blaten dunkelblau bis violett in
dichter Blitentraube, helmférmig

Standort: Bachsdume, Geblische, Hoch-
staudenfluren, feuchte Béden, an Wegrandern,
an schattigen Standorten, selten im Wald




GIFTPFLANZEN IM GARTEN - KRAUTIGE PFLANZEN

Eisenhut, Gelber (AconiTum LYCOCTONUM L., RANUNCULACEAE = HAHNENFUSSGEWACHSE)
Wolfs-Eisenhut

Stark giftig: die ganze Pflanze, besonders
Wurzelstock und Samen

Vergiftungszeichen: Ubelkeit, Durchfall,
Erregung, Herzrhythmusstdrungen,
SchweiBausbriiche, Krampfe, Tod durch
Atemlahmung

Beschreibung: mehrjahrige, krautige
Pflanze mit verzweigtem Wurzelstock;
Stangel aufrecht, 50 - 120 cm hoch,
Stangelblatter handférmig, 5-7-teilig
mit fiederteiligen Abschnitten, hellgrin;
BlGten grinlich bis schwefelgelb

Standort: schattige Standorte auf feuchten
Bdden, Laubmischwalder, Geblische,
Bachrander, kalkige Béden bis 2400 m

Fingerhut, Roter (Diiraus PurpuREA L., SCROPHULARIACEAE - RACHENBLUTLER)

Stark giftig: die ganze Pflanze, besonders
die Blatter

Vergiftungszeichen: Herzrhythmus-
stérungen, Ubelkeit, Erbrechen, Durchfille,
Reizbarkeit, Kopfschmerz, Nervenschmer-
zen, Augenflimmern, Halluzinationen, Tod
durch Herzstillstand

Beschreibung: zweijahrige Pflanze, 30 -
200 cm; im ersten Jahr grundstandige
Blattrosette, Blatter langlich-eiférmig, im
zweiten Jahr aufrechter Blitenstangel, Blatter
oben kleiner; traubiger Blitenstand, Bliten
purpurrot, weiB oder rosa, innen gefleckt,
behaart; 2-fachrige behaarte Kapselfrucht
mit zahlreichen Samen

Standort: Kahlschlage, buschige Hange bis
900 m, kalkarme Bdden
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GIFTPFLANZEN IM GARTEN - KRAUTIGE PFLANZEN

Fingerhut, WO"igEI' (DIGITALIS LANATA EHRH., SCROPHULARIACEAE - RACHENBLUTLER)
Gelber Fingerhut

Stark giftig: die ganze Pflanze

Vergiftungszeichen: Herzrhythmus-
stérungen, Ubelkeit, Erbrechen, Durchfille,
Reizbarkeit, Kopfschmerz, Nervenschmerzen,
Augenflimmern, Halluzinationen, Tod durch
Herzstillstand

Beschreibung: mehrjahrige Pflanze, 50 -
100 cm; Blatter lineal-lanzettlich, gesagt,
grund- und stangelstandig, spiralig, meist
kahl; Blutenkronréhre gelbbraun, dunkel
geadert, weiBe Unterlippe der Blumenkrone
knapp so lang wie die Kronréhre, Blltenstiel
und Kelch wollig oder driisig behaart

Standort: lichte Walder, Geblsche,
zuweilen verwildert

Germer, Weiller (VERATRUM ALBUM L., MELANTHIACEAE - EINBEERENGEWACHSE)

Stark giftig: die ganze Pflanze

Vergiftungszeichen: Durst, Erbrechen,
Durchfall, Schmerzen im Mundbereich,
Angst, Frieren, Kollaps, Kreislaufprobleme,
Missempfindungen, Taubheitsgefiihl, Atem-
stérungen, Tod durch Kreislauf- und Atem-
ldahmung

Beschreibung: mehrjahrige Pflanze, 50 -
150 cm; am oberen Teil behaart; Blatter
breit-elliptisch, langsgefaltet, wechselsténdig,
Unterseite filzig behaart, Oberseite kahl;
Bluten in langer endsténdiger Rispe, kurz
gestielt, Perigonblatter innen weiB-grunlich,
auBen grinlich oder schmutzig gelbgriin

Standort: Almen, feuchte Wiesen, gediingte
Flachmoore, stickstoff- und kalkhaltige Boden




GIFTPFLANZEN IM GARTEN - KRAUTIGE PFLANZEN

Hain-Greiskraut (ARTENKOMPLEX SENECIO GERMANICUS, S. OVATUS, S. HERCINICUS, S. FUCHSII)
Kreuzkraut

Stark giftig: die ganze Pflanze

Vergiftungszeichen: beim Menschen
selten, Appetitlosigkeit, Mattigkeit, Odeme
im Bauchraum, Schadigungen von Lunge
und Leber (Leberzirrhose, Lebertumore)

Beschreibung: mehrjahrige, krautige
Pflanze 30 - 120 cm hoch; Stangel aufrecht,
verzweigt, Stangelblatter leierférmig bis
fiederspaltig, Unterseite wollig bis kahl;
Blitenstand zahlreiche einheitliche Bliten
mit gelben Réhrenbliten, Randbliten
zungenférmig, gelb

Standort: Wegrander, trockene Wiesen,
Waldrand

Herbstzeitlose (CovcHicum AUTUMNALE L., COLCHICACEAE - HERBSTZEITLOSENGEWACHSE)

Stark giftig: die ganze Pflanze, besonders
Knollen und Samenschale

Vergiftungszeichen: Ubelkeit, Schock,
Benommenheit, starker Harndrang, Krampfe,
SchweiBausbriiche, Kolik, blutiger Durchfall,
gelegentlich Blaufarbung der Lippen, Puls-
anstieg, Tod durch Atemlahmung. Bereits
1,2 g der Samen sind fur Kinder tddlich

Beschreibung: mehrjahrige Pflanze, 5 -
20 cm; Wurzelknolle bis 7 cm lang; Blatter
fleischig, die Kapselfrucht umhdtllend; Bliten
einzeln, sechs Staubblatter, drei Griffel;
Samen braunrot, kugelig, bis 3 mm @, mit
nasenférmigem Auswuchs

Standort: Wiesen, Lichtungen, Béschungen,
feuchte Standorte, angepflanzt in Garten
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GIFTPFLANZEN IM GARTEN - KRAUTIGE PFLANZEN

Krokus (Crocus spp. L., IRIDACEAE = SCHWERTLILIENGEWACHSE)

die ganze Pflanze

Vergiftungszeichen: bereits ab 5 g
moglich; beschleunigter Puls, Kopfschmerz,
Schwindel, Erbrechen, Delirium, Kollaps.
Vorsicht mit Safran in der Schwangerschaft!

Beschreibung: mehrjahrige Pflanze 10 -
30 cm, Frihjahrsbliher; Blatter linealisch
mit hellem Mittelstreifen, Perigonblatter in
zahlreichen Farben; Griffel intensiv gelb bis
orange, selten weiB3

Standort: Wiesen, Graben, haufig
angepflanzt in Garten und Parks

LUPINE (Lupinus spp. L., FABACEAE - SCHMETTERLINGSBLUTLER),

Stark giftig: die ganze Pflanze, besonders
die Samen

Vergiftungszeichen: Speichelfluss,
Ubelkeit, Erbrechen, Schluckbeschwerden,
Herzrhythmusstérungen, aufsteigende
Lahmung bis zur tddlichen Atemlahmung;
die sog. Lupinose mit schwerer Leber-
schadigung tritt bei Tieren nach Aufnahme
von groBeren Mengen von Lupinensamen
auf
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Beschreibung: ein- bis mehrjahrig, Blatter
handférmig, aus zahlreichen Einzelblattchen,
Bllten endstandig, blau, gelb oder weiB;
Samen unscheinbar

Standort: Walder, B6schungen, haufig
verwilderte Zierpflanze
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GIFTPFLANZEN IM GARTEN - KRAUTIGE PFLANZEN

Maiglﬁckchen (ConvALLARIA MAJALIS L., CONVALLARIACEAE = MAIGLOCKCHENGEWACHSE)

Stark giftig: die ganze Pflanze, besonders
Bliten und Frichte

Vergiftungszeichen: Haut- und Augenrei-
zung, Ubelkeit, Erbrechen, Bauchschmerzen,
Harndrang, Herzrhythmusstérungen, Blut-
druckschwankungen, Kollaps, Atem- und
Herzstillstand

Beschreibung: mehrjahrige Pflanze, 15 -
25 cm, Blitensténgel blattlos, meist 2 Grund-
blatter; Blatter langgestielt, langscheidig,
elliptisch-lanzettlich, ganzrandig, Bliten weiB3,
stark duftend, nickend, in einseitswendiger
Traube; Frichte kugelige rote Beeren

Standort: Mischwalder, Gebisch, alpine
Matten bis 1900 m, haufig auf kalkhaltigen
Bdden, angepflanzt in Garten und Parks

die ganze Pflanze, besonders die
Beeren; 30 unreife Beeren fur Kinder todlich!

Vergiftungszeichen: Ubelkeit, Erbrechen,
Durchfall, Pupillenerweiterung, Kopfschmerz,
Pulsrasen, Krampfe, Angst, Benommenheit,
Lahmungen, Tod durch Atemlahmung

Beschreibung: mehrjahriger Strauch, nieder-
liegend oder rankend, Triebe bis 1,5 m lang;
Blatter gestielt, eiformig-lanzettlich, wechsel-
standig; Bllten lang gestielt, 5-zipfelig;
Blumenkrone dunkelviolett, rispenartig;
Frichte glanzend rote Beeren, erbsengrof,
eiférmig hangend in langstieligen Rispen;
Geschmack anfangs bitter, reif stiBlich

Standort: Nahrstoffreiche, feuchte Bdden,
Walder, Geblische, Weg- und Waldrander
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GIFTPFLANZEN IM GARTEN - KRAUTIGE PFLANZEN

Rainfarn (TANACETUM VULGARE L., CHRYSANTHEMUM VULGARE, ASTERACEAE - KORBBLUTLER)
Wurmkraut

alle oberirdischen Pflanzenteile

Vergiftungszeichen: Bei Beriihrung Kontakt-
allergien maéglich, bei Verzehr Magen-Darm-
Beschwerden, Erbrechen, Krampfe, weite
Pupillen, Bewusstlosigkeit, Herzrhythmus-
storungen, Leber- und Nierenschaden, Tod
durch Kreislaufversagen und Atemlahmung

Beschreibung: mehrjdhrige Pflanze, oberer
Teil verzweigt, 60 - 130 cm; Stangel kantig,
hohl, Blatter gefiedert, Teilblattchen gesagt,
Bliten gelb, réhrenférmig, in trugdoldigen
halbkugeligen Képfchen, Fruchtknoten ohne
Haarkrone

Standort: Wegrander, Bahndamme, Schutt-
platze, Geblische, auf nahrstoffreichen
Lehmbdden, haufig

Riesenbarenklau (HERACLEUM MANTEGAZZIANUM L., APIACEAE - DOLDENGEWACHSE)
Herkulesstaude

die ganze Pflanze, besonders der
Saft; verbrennungsahnliche, zeitverzogerte
Hautschaden nach Lichteinwirkung
(phototoxische Reaktion)

Vergiftungszeichen: bei Kontakt mit dem
Pflanzensaft Rétung, Schwellung bis Blasen-
bildung (Wiesendermatitis), wird durch Licht-
einwirkung und hohe Luftfeuchtigkeit ver-
starkt, Hautverdnderungen sehr langsam
abheilend, bleibende Narbenbildung mit
Pigmentstérung maéglich

Beschreibung: zwei- bis mehrjahrige Pflanze
bis 5 m hoch; Sténgel bis 10 cm @, meist
purpurn gefleckt; Dolden bis 50 cm @; Blatter
tief geteilt

Standort: StraBen-, Weg- und Waldrander




GIFTPFLANZEN IM GARTEN - KRAUTIGE PFLANZEN

RittEl'SpOlTl, Hoher (DELPHINIUM ELATUM L., RANUNCULACEAE - HAHNENFUSSGEWACHSE)

Stark giftig: die Samen

Vergiftungszeichen: Verstopfung, Ubelkeit,
Erbrechen, Muskelzuckungen, Muskel-
[dhmungen, unregelmaBiger Puls, Atemnot,
Kollaps, Tod durch Atemlahmung

Beschreibung: mehrjahrige Pflanze,
60 - 150 cm; Blatter wechselstandig,
langgestielt, handférmig, 3-7-teilig mit
breiten eingeschnittenen Teilen; Bliten
stahlblau, in endstéandigen Trauben;
Zichtungen in zahlreichen Farben

Standort: kalkreiche, humose Boden, lichte
Gebirgswalder; angepflanzt in Garten und
Parks

die ganze Pflanze, besonders die
Beeren

Vergiftungszeichen: Magen-Darm-
Reizung, Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall,
Sehstdérungen, Nervenstdrung, evtl.
Herzrhythmusstérungen

Beschreibung: mehrjahrige Pflanze

15 - 40 cm; Stangel kantig; Blatter 2-zeilig,
eiférmig, zugespitzt; Bliten blattachselstandig,
glockig, zu 1 - 2, weiB mit griinem Saum;
Beeren blauschwarz, kugelig, bereift

Standort: trockene Walder, Waldrander
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Schierling, Gefleckter (Conium macuLATUM L., APIACEAE - DOLDENGEWACHSE)
Mauseschierling

Stark giftig: die ganze Pflanze

Vergiftungszeichen: Schluckbeschwerden,
Speichelfluss, Sehstérungen, bei groBeren
Mengen Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall,
Bewusstseinsstérung, Léhmungen

Beschreibung: ein- bis zweijahrige, krautige
Pflanze, 0,5 - 2 m mit spindelférmiger
weiBlicher Pfahlwurzel; Stangel auffallig
gefleckt, dick, gerillt, blau bereift, kahl;
Blatter weich, kahl, 2-8-fach gefiedert,
dreieckig; Bliten weiB, klein, in groBen,
10-15-strahligen Dolden; Friichte grinlich-
braun, zusammengedrickt, eiférmig, bis

3 mm lang, gerippt, Geruch unangenehm

Standort: an Hecken, Zaunen, Mauern,
Wegen; feuchte, schattige Stellen

Schlafmohn (PAPAVER SOMNIFERUM L., PAPAVERACEAE - MOHNGEWACHSE)

Stark giftig: die ganze Pflanze, besonders
der Milchsaft und die Kapseln

Vergiftungszeichen: Erbrechen, Schwindel,
Bewusstseinseintriibung, Koma, Atem-
depression, Pupillenverengung, cerebrale
Krampfanfédlle, Tod durch Atemlahmung

Beschreibung: einjahriges Kraut, 30 - 150
cm; Wurzel spindelféormig; ganze Pflanze
und die unreifen Kapseln mit Milchsaft;
Stangel aufrecht mit unterschiedlich
gestalteten Blattern, Kronblatter rosa -
hellviolett, rot; kugelige Kapselfrucht,
Samen blauschwarz

Standort: sonnige, nahrstoffreiche Boden
auf Kalk

31




GIFTPFLANZEN IM GARTEN - KRAUTIGE PFLANZEN

Tollkirsche (ATROPA BELLA-DONNA L., SOLANACEAE - NACHTSCHATTENGEWACHSE)
Belladonna

Stark giftig: die ganze Pflanze; bereits 3
Beeren flr Kinder tddlich, fir Erwachsene
10 Beeren oder 0,3 g Blatter tddlich

Vergiftungszeichen: Hautrétung, Erregung,
Atembeschleunigung, Mundtrockenheit,
Pupillenerweiterung, Herzrasen, Halluzina-
tionen, Tod durch Atemlahmung

Beschreibung: mehrjahrige, krautige, stark
verzweigte Pflanze, 50 - 150 cm; Blatter
graugriin, abstehend, eiférmig; Bliten
rohrenférmig braun bis violett, innen
schmutziggelb, bis 2 cm lang, einzeln,
gestielt, hangend; Beere anfangs griin,
spater glénzend schwarzblau, 1 - 2,5 cm @

Standort: Lichtungen, Kahlschlage, Dickichte,
Laubwalder, humusreiche Boden auf Kalk

Zaunri]be, Rotbeerige (BryoNiA DioIcA L., CUCURBITACEAE - KURBISGEWACHSE)

Stark giftig: die ganze Pflanze, besonders
die roten Beeren und die Wurzeln

Vergiftungszeichen: bei Kontakt Haut-
rotung, Entzindung mit Blasenbildung;
bei Verzehr Ubelkeit, Erbrechen, Kolik,
Durchfall, Nierenreizung, Abort,
Erregungszustdnde, Schwindel, zentrale
Lahmung, Tod durch Atemlahmung

Beschreibung: mehrjahrige kletternde
Pflanze, 50 - 300 cm, zweihausig; Blatter
5-lappig, rau, matt, hellgriin; Bliten
grinlich weiB, Narben rauhaarig; Beeren
scharlachrot, erbsengroB

Standort: Schuttplatze, Wegrander, Hecken,
Zaune, Mauern, auf lockerem, kalkhaltigem
Boden
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Aconitum lycoctonum................. 11, 24
Aconitum napellus........................ 11, 23
Amselbaum.........cccooveeeveeieeeeeene 16
ANemone NemMOr0Sa.....ccccueeeeuveeeuvennns 11
ATON ..ottt 22
Aronsblume .........cccoeeeeieiiiie 22
Aronskelch ... 22
Aronstab, Gefleckter..........cccoovvnni.... 22
Arum maculatum..........coceeeeerennnnee. 22
Atropa bella-donna............cccoo..e... 6,32
Baumdatura.....cooooeveeeee.. 6,13
Baumtod ....c.ooveeeeeiiieeeeeee 7,13
Belladonna.......ccovvveiviivicieiee, 6, 32
Besenginster........coeeveeveeenienenen 8,15
Besenstrauch ..o, 8, 15
Bilsenkraut, Schwarzes ........... 6, 11, 22
Brugmansia........cceeeveveveeenercrerencnc. 6,13
Bryonia dioica......ccccceereveveuerereiereiennns 32
Buschwindréschen.........c.cccoeveveeeennnnn. 11
ChriStrOSe ovvoeeeeeeeeeeeeeeeeeceeeeeeeane 11
Chrysanthemum vulgare.................... 29
Clivia miniata......ccccoooeeeeveeeeeeeenee 12
ClIVIC e, 12
Colchicum autumnale..................... 6, 26
Conium maculatum .......ccccoevevevevennee. 31
Convallaria majalis ......c.ccceeverrrennnas 28
CrOCUS ettt 8, 27
CytiSUS SCOPATIUS....ccvevevevereneeieneerenen 15
Daphne mezereum...........cccooovveecee.... 19
Datura stramonium ................. 6,11, 20
Delphinium elatum ..........c.......... 11, 30
Dieffenbachia.........ccocvevvvievvinnnns 8, 12
Dieffenbachie ........ccoeveevriennen.. 8, 12
Digitalis lanata........cccceeveeeverereieennas 25
Digitalis purpurea........c.coceeveveenenee. 8, 24

Efeu. .. 7,13
13 T=3 6,15
EINDEOTe ..., 8, 23
Eisenhut, Blauer..........ccccccoeun...... 11, 23
Eisenhut, Echter......ccoooveeienen. 11, 23
Eisenhut, Gelber ........ccoccveveenee. 11, 24
Engelstrompete .........ccccevevevrnnnnen. 6,13
Euonymus europaeus..........ccceeeueenee. 18
Faulbaum ..., 16
Fingerhut, Gelber..........ccccccovivniunne. 25
Fingerhut, Roter.........ccccevevevevnnee. 8,24
Fingerhut, Wolliger.........c.ccocoeceenae. 25
Frangula alnus .......ccccceveeeeeccicenne, 16
Germer, WeiBer ... 25
GOIAregen .....oveeeeeerererereeeeieeeerieeeas 16
Greiskraut.......coveveveveeeeeeeeeceeennes 8, 26
HahnenfuR, Scharfer ........coocoveve.... 11
Hedera heliX ....coooovvevveiviieee. 7,13
Helleborus niger........ccccoeveeeieeniennas 11
Heracleum mantegazzianum............. 29
Herbstzeitlose ........ccocvevevvvevenennnnne. 6, 26
Herkulesstaude...........cccooveveveveecnnnns 29
Hyoscyamus niger ................... 6,11, 22
llex aquifolium........coooovevee. 6, 20
Juniperus sabina ........ccccoeeevevevennee. 19
Kirschlorbeer.......ovevvoveeeereennnne. 8,17
Kleebaum.......cccoeeveveeeiieeeeeen 16
Korallenbdumchen ........ccccoveveuenenenes 14
Kreuzkraut........ccoceeveeveeveeveveneenn, 8, 26
KIOKUS «.eeveeeeececcceeeee 8, 27
Kiichenschelle.........c.coeeieieverieennnes 11
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Laburnum anagyroides...................... 16
Lantana camara......ccocceeeveeecveenevencueenne 14
Lebensbaum ......ccocvvvvvevieiine 11, 21
LIQUSTET oo 17
Ligustrum vulgare..........cccocevevereeeennnee 17
Lorbeerkirsche ..., 8, 17
LUPINE. .ot 27
LUPINUS ..t 27
Maiglockchen ........coovvveeeevvceeerece, 28
MaUETeWIG. ..o 7,13
Mauseschierling.........c.ccoeoeerrerrnnnas 31
Nachtschatten, BittersiRer......... 11, 28
Nicotiana tabacum .........ccooveveeennns 11
Papaver somniferum..........c.ccoovueen.... 31
Paris quadrifolia........cccccoeieieuennnes 8,23
Pfaffenhitchen........ccooeeevevevecennn, 18
Pfaffenkappel .......cccocoooeerniviceininnns 18
Polygonatum .........ccccceveveverererennnas 11, 30
Prunus laurocerasus ..........ccoceeeeeeennns 17
PUIVETNOIZ ... 16
Pulsatilla........ccooveveeeiieeceeeee 11
RaINFAM coooeeeeeeeees 29
RAINWEIdE ... 17
RANUNCUIUS ACTIS ... 11
Ranunculus ficaria .........cceveveveeennnns 11
Riemenblatt .........cccooeveveeiieecce 12
Riesenbarenklau..........cccccoeveveveeeennnn. 29
Rittersporn, Hoher ...........ccccevu..... 11, 30
RIZINUS ..o, 7,18
RiCiNUS COMMUNIS....cvvevveerreriereenens 7,18
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S3debaum ... 19
Salomonssiegel.........ccccceeveverernene. 8, 30
Scharbockskraut, Gewohnliches........ 11
Schierling, Gefleckter .........cccccu....... 31
Schlafmohn ... 31
Seidelbast ......oovveeeeieeieeeee, 8,19
SENECID....cvecreeereereereereeee e 8, 26
Sevenstrauch ........ooeeeeveveveeeeeereenee 19
Solanum dulcamara..........cccu..... 11, 28
Solanum pseudocapsicum ................. 14
Spindelstrauch ........cccoceeveveieierererennnnn 18
Stechapfel, WeiBer-.................. 6,11, 20
Stechpalme........ccccoeveveeveerererenen, 8, 20
Stink-Wacholder ..........ccooevvevnennee. 19
SturmUt ..o 11,23
Tanacetum vulgare..........ccooooocee.... 29
Taxus baccata .......ccocvevvveveveeinrnenn, 6, 15
TRUJB.eeeeeeeeee e 11, 21
TAUJE v 11, 21
TOIKIrSChe .ovveeeeeeeeeee 6, 32
TollKraut .....covveeeeeiieiicieee 6,11, 22
Totenranke.........ccoeveveveveverenenene. 7,13
Veratrum album ....eeeeveeeveeerereneene.. 25
Wandelroschen.......ooooeveeeeereeener, 14
Wolfs-Eisenhut.........cocovevevevennne. 11, 24
Wunderbaum .......ccocvveveeieenene, 7,18
WUrmMKraut ......cooveveveeeeeeeeeeeeee 29
Lapfenholz ......oveeeeeeeceeeeeeeeen. 16
Zaunriibe, Rotbeerige...........ccccoun..... 32
ZAUNWEIdE ... 17
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Jeder der Sport treibt, kennt sie:
Die Verspannungen und Ver-
krampfungen nach zu hoher
Belastung. Die PERSKINDOL-
Produkte Aktiv, Cool und Relax
wirken wohltuend und dauerhaft.

www.wellfeeling.at

Sie sind alle auf pflanzlicher Basis
aufgebaut, ziehen riickstandsfrei
ein und sind ausgezeichnet
hautvertraglich PERSKINDOL-
Produkte erhalten Sie exklusiv in
lhrer Apotheke.

Testen Sie PERSKINDOL und fordern Sie Ihre Gratisprobe an: otc@jacoby.at oder Tel. 062 45/89 51-32.



Gut zu wissen, welche Pflanzen giftig sind!
In diesem Elternratgeber finden Sie die bei uns
haufigsten Giftpflanzen in Haus und Garten. Dazu
sind wichtige Informationen fir den Fall einer
ungewollten "Verkostung" zusammengestellt.
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